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PEELING MEDYCZNY

Peeling medyczny to aplikacja na skére substancji, czego efektem jest ztuszczanie, a nastepnie regeneracja skory, jej wygtadzenie,
rozjasnienie.

Efekty dziatania peelingu moga by¢ nastepujace:

Keratolityczny czyli ztuszczanie naskdrka, rozluznienie potaczen, rozjasnienie skory
Sebostatyczny czyli zmniejszenie tojotoku i zaskérnikow

Dermoplastyczny czyli wyrownani , poprawa sprezystosci i kondycji skory
Bakteriostatyczny czyli zmniejszenie stanu zapalnego.

W zaleznosci od budowy substancje chemiczne dzielg sie na alfa -, beta-hydroksykwasy oraz alfa ketokwasy.

Przeciwskazania do peelingéw:

niedawne operacje twarzy, swieze blizny, otwarte rany, cigza i karmienie piersig, opryszczka (aktywna, nawrotowa), inne choroby
zakazne(mieczak zakazny, brodawki wirusowe), zmiany wypryskowe, sktonnos¢ do blizn i bliznowcéw, naswietlanie promieniami Rtg,
terapia ogolna izotretinoing(peeling mozna wykonac¢ 6 miesiecy po zakonczeniu terapii), choroby autoimmunologiczne(LE,RZS),
krioterapia w ciggu ostatnich 6 miesiecy, niedawna ekspozycja na stonce lub solarium

Peelingi w gabinecie:

1. Glykopeel —to peeling anti-aging w widoczny sposéb poprawiajacy kondycje skory i poprawiajacy jej wyglad. Ma 18 aktywnych
sktadnikéw m.in:

- kwas glikolowy, ktory ma dziatanie zluszczajace, oczyszcza i dodaje blasku skérze,

- morwe biatg, alge brunatng , ktore dziatajg przeciwrodnikowo, przeciwzapalnie i nawilzajgco,

- witaminy A,C,E ktore dziatajg przeciwzmarszczkowo i napinajg skore

- kwas kojowy, macznica lekarska-przeciwdziatajg hiperpigmentaciji.

Wskazania - skora starzejaca sie, dojrzata, zmarszczki, szorstko$¢ skory ,utrata elastycznosci i blasku skéry, przebarwienia, tragdzik
pospolity, nieréwnosci skory .

Jest to tzw ,lunch peel” zabieg trwa okoto 15 minut .Wykonuje sie go co 7-10 dni w serii 4-6 zabiegow, 2 razy w roku.

ena pojedynczego zabiegu wynosi 180 zt .

2. Kwas migdatowy - jest otrzymywany z hydrolizy gorzkich migdatéw. Rozluznia cement miedzykomaorkowy, stymuluje synteze kolagenu
i elastyny. Dziata keratolitycznie, oczyszcza i reguluje koloryt skory .Reguluje wydzielanie sebum, zmniejsza zmarszczki. Ma silne
wihasciwosci bakteriostatyczne.

Wskazania - starzenie sie skory, poprawa jej kondycji, drobne zmarszczki, tojotok i tradzik, przebarwienia -melasma, plamy
soczewicowate, przebarwienia pozapalne.

Polecany do skéry normalnej i wrazliwej.

Czestotliwos¢ zabiegow: 6-10 zabiegdéw co 15-30 dni.

Cena pojedynczego zabiegu 150 zt.

3. Kwas salicylowy - nalezy do beta hydroksykwasow, indukuje znaczne tuszczenie i odnowe naskorka. W tradziku oczyszcza pory,
usuwa zaskorniki i blizny potradzikowe, zmniejsza tojotok. Rozjasnia plamy barwnikowe typu melasma. Odmtadza skore zwiekszajac jej
napiecie, redukuje zmarszczki.Ma wtasciwosci bakteriostatyczne, fungistatyczne i przeciwzapalne. Przeznaczony do skéry normalnej i
grubiej, niewrazliwej.

Wskazania - tragdzik zapalny i niezapalny, fojotok,melasma, fotostarzenie

Zalecana jest seria 6-10 peelingéw, co 15-30 dni.

ena pojedynczego zabiegu 120 zi.

4.Kwas pirogronowy jest alfa ketokwasem. Na poziomie naskérka zmniejsza spojnos¢ korneocytow, zapobiega przerastaniu warstwy
rogowej.Ulega w roztworze wodnym przeksztatceniu do kwasu mlekowego, ktéry jest naturalnym sktadnikiem skoéry i ma wtasciwosci
nawilzajace i wybielajgce. Dodatkowo tworzy na skérze film, ktéry zabezpiecza przed odwodnieniem. Ztuszcza skore , ale nie powoduje
jej przesuszenia .

Na poziomie skory wtasciwej stymuluje synteze kolagenu, elastyny i remodeling skéry.Dociera w gitgb skory rownomiernie i powoli przy
niewielkim uczuciu dyskomfortu w trakcie zabiegu(lekkie pieczenie, maty rumien,ktéry ustepuje kilka godzin po aplikacji )

Seria 3-6 zabiegéw co 15-30 dni.

Cena pojedynczego zabiegu 150 zt .

5. Kwas trojchlorooctowy TCA jest najsilniej dziatajgcym kwasem organicznym, dostepny gabinecie w stezeniach 15%-peeling
powierzchowny i 25 %-peeling Sredniogteboki

Efekt dziatania:

1. ztuszczanie - eliminuje martwe komorki i stymuluje regeneracje komorkowa 2. stymulacja produkcji kolagenu

Wskazania: fotostarzenie, melasma, plamy postoneczne, tradzik grudkowo-krostkowy,blizny potragdzikowe, rogowacenie starcze

Zabieg polega na natozeniu jednej lub kilku warstw roztworu na skore , co powoduje kilkuminutowy dyskomfort w postaci pieczenia .Po
zabiegu skéra moze by¢ podrazniona, ma wzmozone napiecie, pacjent moze odczuwac¢ mrowienie i Swigd. Objawy te mijaja w ciggu
doby. Przez kilka dni skéra ztuszcza sie, moze by¢ lekko obrzeknieta i nieco ciemniejsza. Nastepnie po ztuszczeniu odstania sie nowa ,
Swieza warstwa.

Cena pojedynczego zabiegu 250 zt .

6.RETISES CT Retinol Yellow Peel - zabieg z preparatami, ktére zawierajg duze stezenie retinolu i witamine C w najbardziej stabilnej
postaci glukozydu askorbylu.Sktadniki te usuwajg martwe komorki naskorka, stymulujg odnowe komérkowg i synteze biatek, zwiekszajac
poziom NMF-Naturalnego Czynnika Nawilzajgcego.

Wskazania: fotostarzenie, intensywna kuracja odmtadzajaca, melasma i hiperpigmentacije.

Idealny do skéry dojrzatej, matowej,szarej celem rewitalizacji twarzy, szyi, dekoltu.

Retinol (witamina A) to naturalna substancja, ktéra reguluje aktywnos¢ pobudzonych melanocytéw, dzieki temu rozjasnia i zmniejsza
plamy. Ztuszcza i odbudowuje skére -reguluje proces keratynizacji, stymuluje proliferacje keratynocytéw, fibroblastéw, synteze kwasu
hialuronowego i kolagenu , dzieki czemu wygtadza powierzchnie i zwieksza grubo$c¢ skory. Przywraca prawidtowe stezenie witaminy A w
skorze, ktore jest mniejsze ze wzgledu na negatywny wplyw promieniowania UVA.

Seria 4-6 zabiegéw co 3-4 tygodnie .

Cena 350 zt za zabieg.




